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Beneficios do InteGrar?

= Servico de proximidade e porta aberta;

» Acompanhamento personalizado;

* Atendimento gratuito;

« Apoio no conhecimento e exercicio dos seus direitos e
deveres, a0 nivel dos bens de primeira necessidade,
saude, entre outros;

« Orientagdo educativa e profissional;

» Orientacdo habitacional;

* Treino de competéncias;

* Acesso a espaco ludico.

Contactos
967 382 482
integrar@cm-gaia.pt

WWw.cm-gaia.pt

VILA NOVA DE ¥
) . PR
GAIURBEM =7 8.0 )

CRUZ s

r GAIURBEM VERMELHA (o gl W4

CAMARA MUNICPAL p PORTUGUESA in People we tr
EORTUCUES

2

ELRL)

VILA NOVA DE

I ' GAIURB,EM CRUZI

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ <o VERMELHA §.2
CAMARA MUNICIPAL PORTUGUESA in People we trust
DELEGAGAO DE VILANOVA DE GAA

ACOLHIMENTO, INCLUSAOQ E INTEGRACAO

Projeto de Intervencao
com Pessoas em Situagao de
Sem-Abrigo

UNIAO EUROPEIA

NORTE2020 50550




%0teG

Quem somos?

O InteGrar € um projeto desenvolvido pela Cdmara
Municipal de Vila Nova de Gaia, em parceria com a Gaiurb,
EM, a Delegacao da Cruz Vermelha e pela APDES,
financiado pelo Programa Operacional Norte 2020, que
visa contribuir para a integracao das pessoas em situagao
de sem-abrigo, beneficiando-os de um acompanhamento
integrado e estruturado com vista @ mudanga dos seus
percursos de vida e a sua integragao social, profissional e
habitacional.

Para quem?

O InteGrar destina-se a todas as pessoas em situacao de
sem-abrigo (PSSA) do concelho de Vila Nova de Gaia.
Considera-se PSSA aquela que, independentemente da sua
nacionalidade, origem racial ou étnica, religido, idade,
sexo, orientagao sexual, condicdo sdcio economica e
condicdo de saude fisica e mental, se encontre:

* sem teto, vivendo no espaco publico, alojado em abrigo
de emergéncia ou com paradeiro em local precario;

« sem casa, encontrando-se em alojamento temporario

destinado para o efeito;

Onde estamos?

O InteGrar encontra-se sediado na Praceta
Fonte do Casal, n°® 25 e 37 — Mafamude
(Préximo as Aguas de Gaia).
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0 que fazemos?

0 InteGrar contempla seis agdes:

1 - Intervencao Psicossocial—Gestao de Caso

Dinamiza¢ao de trabalho de Equipa multidisciplinar que da resposta e suporte ao acompanhamento
individualizado das PSSA.

2 - Espaco Drop-In

Espaco porta aberta onde as PSSA poderdo ter acesso ao atendimento, informagao e orientagao, bem
como, convivio, lazer e atividades lUdico/didaticas.

3 - Capacitacao e Empregabilidade

Acdes ocupacionais de promogao a empregabilidade e a inser¢ao profissional das PSSA.

4 - Divulgacao, Sensibilizacao, Prevencao e Conhecimento do Fenomeno das PSSA

Criacdo de conteudos de divulgacdo, sensibilizagdo, prevencdo e de combate ao estigma e a
discriminacao das PSSA.

5 - Grupo de Entreajuda

Dinamizacao de Grupo de PSSA que colaborem e se entreajudem no desenvolvimento de competéncias
para a empregabilidade.

6 - Treino de Competéncias de Vida

Programa estruturado de sessdes de Treino de Competéncias para a Vida para PSSA.

Horario

10h00 as 12h30
14h00 as 16h30




